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IA: una ilusion asubjetiva

José Ramon Ubieto

Partimos del hecho, creo que indiscutible, que lo digital -y la IA como su maximo exponente
actual- esta colonizando nuestras vidas, secuestrando nuestra atencion focalizada en las pan-
tallas, condicionando los lazos sociales (y politicos) y la propia experiencia subjetiva.

De ahi que no nos resulte extrano que, como psicoanalistas, nos interesemos por estos avan-
ces tecnoldgicos en lo que afecta a la subjetividad contemporanea. No hacemos otra cosa que
lo que el propio Freud y Lacan hicieron al situar en el horizonte de su practica la elucidaciéon
de la subjetividad de su época.

Para ello, podriamos empezar haciéndonos algunas preguntas que orienten nuestra investi-
gacion: i Puede la IA clonar un cuerpo hablante? ¢ Podrian los algoritmos replicar el impacto
del lenguaje en el cuerpo humano? ¢ El lenguaje generativo seria equivalente a lalengua?
¢Suefnan los chatbots? ;La IA reemplazara la inteligencia humana? ;Puede la |A interpretar?

El neurocientifico argentino Rodrigo Quian Quiroga - profesor ICREA e investigador del grupo
de Percepcion y Memoria del Hospital del Mar Research Institute, autor de Cosas que nunca
creeriais. De la ciencia ficcion a la neurociencia[l], sefalaba la paradoja de que si bien el pro-
ceso de toma de decisiones -en su paradigma neuro- es determinista, resulta tan complejo
gue es como si no lo estuviera: “no hay nadie que lo pueda predecir porque es extremada-
mente complejo”.

Los suenos, los lapsus, los olvidos, son manifestaciones del inconsciente y una IA no podria so-
Aar puesto que una maquina no procesa la subjetividad, no tiene experiencias cotidianas de
vida, no cuenta con un pasado ni con preocupaciones como los humanos.

Lo digital, con sus gadgets, sus mundos virtuales y sus programas de |A hay que leerlos como
una respuesta actual a lo Real, una respuesta a la fuga de sentido. Miller, en su curso Respues-
tas de lo Real[2], dice que el gadget es la consecuencia mas tangible del discurso de la ciencia.
Y si Lacan se interesdé por ellos es porque es a través suyo que verificamos el crecimiento de
la ciencia. Son objetos, dice Miller, que nos interrogan porgque son respuestas sin preguntas.
Sélo después se inventan las preguntas convenientes para estas respuestas. Al igual que en la
psicosis, donde la respuesta surge en primer lugar, aqui los gadgets se nos hacen presentes
provocando cierta perplejidad.
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La IA es, pues, una respuesta en términos de no querer saber, de allique no haya ninguna pre-
gunta sobre la causalidad. Los propios informaticos admiten no saber el proceso interno que
lleva al resultado final, para ellos sigue siendo una caja negra. En ese sentido, la llamada |A vela
la debilidad mental suturando la dimensiéon inconsciente. Lo digital no incluye la pregunta por
otra cosa -¢y si hubiera pasado..?- ya que sélo cabe una respuesta programada. Lo contrafac-
tual (en légica modal se denomina contrafactual o contrafactico a todo acontecimiento o a
toda situacion gue no ha sucedido en el universo actualmente observable por la investigacion
humana, pero que podria haber ocurrido) no tiene lugar porque no se quiere saber sobre la
causa.[3]

Decia el fildésofo Byung-Chul Han[4] que la |IA es incapaz de pensar porque es incapaz de “faire
I'idiot” ya que es demasiado inteligente para ser un idiota. Es decir, que las maquinas no se
auto-boicotean, a diferencia del ser hablante que encuentra su origen en el trauma iterativo.
Podemos decirlo de otra manera: el inconsciente no se puede clonar. Las maquinas apren-
den, pero no comprenden la ironia o el doble sentido (salvo que se trate de sintagmas ya
establecidos e incorporados a su base de datos) ni cometen lapsus. Los modelos linguisticos
gue se usan en la llamada IA generativa (GPT) calculan estadisticamente las probabilidades
-patrones repetidos- de combinar el texto, lo que simplifica las decisiones. Una |IA puede ser
mMas justa que un juez, pero para que haya progreso se requiere una interaccidén entre un juicio
falsable y unas actitudes humanas que lo corrigen. La incorregibilidad de la IA, su perfeccion,
es al mismo tiempo su imperfeccién. Esa es la paradoja: de nuevo el maximo conocimiento de
la ciencia produce una nueva forma de ignorancia.

Saber es otra cosa porgue saber implica gozar de la adquisicion de ese saber y las maquinas
no gozan, sus disehadores si.

Una de las falacias de lo digital es la ilusidon de reducir lo Real al cédigo binario, a una suerte
de TODO SABER sin restos. Para ello, iguala la inmersidn sensorial a la inmersidn social[5].
Su hype se basa en la idea de que real y virtual pueden superponerse. Tanto el Uno como el
Otro pueden reducirse a emociones o0 sensaciones, sin palabras. Un ejemplo reciente nos lo
ofrece el proyecto de una empresa espanola llamado Emotional Films. Basado en la |A ofrece
la posibilidad de adaptar la pelicula que vemos a nuestras emociones detectadas a través de
una cadmara de reconocimiento facial: “Creemos que un paso absolutamente natural es que la
pelicula que estas viendo pueda leer tus emociones y pueda adaptarse a ellas en un sentido u
otro”, senala el director, cuyo objetivo es generar historias ambientadas en “la realidad social,
la hora del dia en el que lo estas viendo, el clima del momento, si es de dia 0 es de noche.”[6]

Este proyecto, como otros muchos, pretende externalizar la vida, aguello que nos hace pro-
piamente humanos en tanto seres hablantes: la sexualidad, |la fantasia, la creacion, la decision
o las relaciones sociales. Propone encontrar la causa del deseo en el exterior: preferentemen-
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te gadgets, velando la nada del objeto, Unico existente que se materializa de diversas formas.
Lo virtual y la IA son la memoria externa, en oposicion a la dimension del inconsciente. De alli
gue la pregunta interesante no es si la IA reemplazara la IH sino de los sesgos que perpetua
por ese Nno querer saber en ese lenguaje del pensamiento que esta separado del cuerpo (ilu-
sién transhumanista).

El goce queda oculto tras el toque smart y de amistosidad que ofrece la IA - no en vano se
habla de asistentes virtuales o de mayordomos para nombrar los programas - lo que hace in-
visible su intencién de dominio y eso nos lleva mas facilmente a consentir.

La IA, como lo digital, tiene la ilusidn - mas bien - de domar el decir, programar el deseo y de-
gradar la singularidad a una customizacién de la demanda. Todo ello no es sin consecuencias
ya que lo excluido retorna como sintoma: fatiga zoom, errores, temores (adolescentes pertur-
bados por las redes sociales, errores de los proyectos tecnoldégicos de Elon Musk...).

Esa equivalencia sensorial-social construye una nueva subjetividad algoritmica -programada
a la carta- que sueha con prescindir del cuerpo reducido a un organismo sensitivo. No por
nada, algunos expertos ya pronostican que en pocos anos el 80% de los contenidos en Inter-
net los generara la |Ay tendran caracter sexual (porno-deep fakes o deepfuck). Hoy, ya existen
unos 700 millones de paginas web porno -contando solo los 20 primeros paises del ranking-,
lo que supone 100.000 millones de ddélares de beneficios anuales. Empresas como Pornhub
—gue al inicio del confinamiento ofertd por cortesia el acceso gratuito a todos sus contenidos-,
atrae 3.500 millones de visitas al mes.

Lo que sacan por la puerta (el cuerpo) retorna por la ventana. Su calculo rapido y preciso re-
guiere extraer el cuerpo vivo que siempre interfiere en el pensamiento. Pensamos con los pies
- decia Lacan - porgque ignoramos lo que hacemos con el cuerpo. Si un adolescente le pregun-
ta a la A si es buena idea suicidarse y le detalla algunas razones de su coyuntura vital (ruptu-
ra amorosa, conflictos familiares, trastorno mental progenitor, consumo drogas, soledad...) es
muy probable que la IA le confirme que es buena idea suicidarse e, incluso, le proponga for-
mulas eficaces para realizar el acto suicida. Su razonamiento es igual que el que haria si le pre-
guntamos si podemos hacer una buena paella con varios ingredientes que tenemos en casa.

La razén es que la |A actual sélo funciona como IAG, es decir genera textos a partir de patrones
y no diferencia una sefal de STOP de un anuncio en la carretera de un supermercado donde
indique “Stop a los precios”. En las dos situaciones ordena frenar el vehiculo que guia auto-
maticamente. Los expertos se lamentan de su falta de sentido comun y uno de los principales
investigadores espanoles, Ramdn Lopez de Mantaras[7], concluia que la via a seguir implica
la adquisicion de un modelo del mundo. Y para ello, la IA necesita un cuerpo que le permita
interactuar con el mundo. Necesita -dice- desarrollar sistemas que puedan representar los
elementos mas basicos del conocimiento humano: tiempo, espacio, causalidad y conocimien-
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to basico de objetos fisicos y sus interacciones. Después hay que integrar estos elementos
en una arquitectura que pueda resolver problemas en situaciones impredecibles, inciertas y
cambiantes: deduccidn, induccidén, abduccidn, analogia y sentido comun. Dotar a la IA de un
cuerpo multisensorial es crucial para lograr este nivel de comprension. De hecho, algunos gi-
gantes tecnoldgicos ya han comenzado proyectos que apuntan hacia esta IA corpérea. Algu-
nos de ellos inspirados en la psicologia del desarrollo de Jean Piaget, concretamente en el de-
sarrollo de la cognicion visual en niRos, que faciliten el aprendizaje de relaciones causa-efecto
con un robot humanoide, paso imprescindible para aprender un modelo del mundo.

A dia de hoy, la IA insiste en su no querer saber nada, hecho de estructura del yo, que reposa
en el hecho de que nuestro cuerpo es un cuerpo extranjero. Nosotros solo atrapamos la ima-
gen que funda el ego. Por lo demas, el cuerpo escapa, ya que es real. En su lugar prevalece
la imagen. Decia Lacan que el secreto del campo visual era la castracidon. La escultura griega
es un claro ejemplo de la buena forma que enmascara lo real, presente en la anamorfosis del
cuadro de Holbein que el propio Lacan nos ensefid a leer en su Seminario 11[8]. La IA aspira
a ese borramiento de la falta, reafirmando el fantasma —hacer y tener priman sobre el ser-y
evitando asi la fuga de sentido y su angustia. Las escenas creadas virtualmente, y de manera
infinita, colaboran a esa fijacion del fantasma. Vemos ya aqui una oposicion radical a la orien-
taciéon analitica que propone atravesar el fantasma para cernir lo Real que incluye.

El mundo es omnivoyeur

En la pulsidon escopica - recordaba Lacan[9]- el sujeto reencuentra el mundo como un espec-
taculo que lo posee y en el que goza. Su poder lo convierte en victima de un sefiuelo: cree de-
sear porgque se ve como deseado - ese es el resorte del éxito de las RRSS (redes sociales)- y no
ve asi que lo que el Otro quiere arrancarle es su mirada. Una de las caracteristicas de la |1A es su
ambicién por la transparencia total —si bien, luego, los algoritmos permanecen secretos- que
ponga el saber y el conocimiento global al alcance de cualquiera. Este afan de visibilidad, en
realidad, tapona la profundidad del ser, las conexiones de cada uno con lo mas intimo que por
€so mismo deviene éxtimo.

El sujeto en su condicién de ser hablante, en cambio, enredado en la proliferacion de las ima-
genes, sensacionesy emociones queda desposeido y deslocalizado (al desconectarlo del lugar
y el vinculo), reduciendo su sintoma a la Unica formalizacidon posible bajo la forma de la adic-
cion. Donde podria surgir la verglenza como signo subjetivo aparece el acting-out a modo de
masturbacién compulsiva. Bruno es un adolescente atrapado, por el algoritmo y su fantasma,
en la escena de porno en linea hasta que un dia su amigo le sorprende y lo interroga con un
“¢pero qué mierda ves, tio?". Esa interpelacién, a las pocas semanas de iniciar un trabajo ana-
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litico, suscita su verglUenza y pone limite a la compulsion.

La apuesta del psicoanalisis

La apuesta del psicoandlisis es otra, radicalmente diferente. La indicacidon de Lacan al analista
para que tome la subjetividad de su época como horizonte de su practica implica hoy ofrecer
una oferta que esté a la altura de los sujetos que se dirigen al analista. Por un lado, elucidar los
sintomas contemporaneos (pensar el movimiento mientras se esta produciendo) y por otro,
adecuar la clinica, como senalaba recientemente Jacques-Alain Miller: “ (..) sin nostalgia, sin
amargura, sin espiritu de revancha.”[10] El psicoanalisis aspira a producir los S1 solos - que han
marcado el cuerpo -, liberando al sujeto de su ingenuidad y perplejidad. Para ello, le acompa-
Na en el laberinto de su goce en el que se anudan repeticidn, culpa, agresividad, depresioén.

Ese trabajo requiere de la presencialidad, de los cuerpos presentes en la sesion analitica (no se
excluye el uso de lo virtual siempre que uso virtual no se confunda con psicoanalisis virtual).
La presencia incluye la imagen, la voz, pero también la opacidad no transparente. Lacan[11] lo
[lama el misterio de la presencia, lo opaco del deseo del otro y de su goce que puede producir
el efecto inquietante, ya descrito por el robotista M. Mori como valle inquietante[12], otro nom-
bre para lo siniestro freudiano.

La ausencia del cuerpo -y su sustitucion por la imagen en la pantalla- imposibilita producir
una escansion por el cuerpo. Resulta dificil tocar lo Real sin el analista presente ya que lo
Imaginario y su invasion de sentido lo velan. La angustia afloja sin el cuerpo, pero a costa de
elidir lo material del agujero pulsional. ¢ Como usar el silencio sin encarnarlo? ;Cémo salir de la
ilusién de horizontalidad que sitUa al analista y al analizante en el mismo plano de la escena?

Si Internet es metatdpico -esta mas alla de cualquier lugar propio-, el psicoanalisis, en cam-
bio, es hipertdpico porque restablece el silencio en un espacio particular e intimo.[13] Hacerse
presente a través del silencio -que siempre evoca para el paciente algo de su propia posicion
subjetiva- es un modo de presencia mas intenso que una verborrea constante. La presencia se
opone aqui claramente a la proliferacién del sentido y hace presente lo que Lacan llama “un
agujero en lo real”, un vacio de sentido que se opone a esa vociferacidén constante de las redes
sociales. Se trata de una presencia intensa que une vacio y silencio. Una presencia que incluye
lo intimo y privado al constituir un vacio que permite alojar el vinculo que cada uno sostiene
-consciente e inconscientemente- con el otro. Una presencia demasiado llena, que es la que
produciria un psicoanalista que no para de intervenir aconsejando o explicando, no deja lugar
para nadie mas.

Esa presencia silenciosa -pero no pasiva ya que no se excluye la palabra- facilita que el secre-
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to, que es para uno mismo aquello que desconoce de su propio modo de ser y estar, pueda
hacérsele mas presente. Se trata, entonces, de una presencia vaciada de un sentido dado y de
los prejuicios, que siempre nos acompanan. Ese espacio de conversacidn requiere también
un tiempo, un ritmo de presencia fisica. Es cierto que el sujeto como tal no rechaza ni exclu-
ye lo virtual, pero es necesario que el analista encarne con su presencia algo de aquello que
lamamos goce -modo particular que tenemos todos de satisfacernos en la vida- y eso no es
posible sin la presencia fisica. No es suficiente con una interpretacion basada en su saber, en
sus palabras -cosa que bien podria retransmitirse por la pantalla-, hace falta que el analista se
encarne con su cuerpo y su presencia fisica. La manera de recibir al paciente, sus gestos, el
tono de la voz, todo eso ‘da cuerpo’ al analista y cobra todo su valor en el vinculo transferencial.
Eso no excluye, puntualmente, algun uso de lo virtual como evocativo del encuentro, pero
nunca como sustitutivo ni como eje de la presencia.

Lacan[14] ironizaba sobre la inteligencia artificial, a la que calificaba de “animal” por el peso
gue tenia en ella (en su version psicolégica) el condicionamiento operante, muy utilizado en
experimentos con animales. Es cierto que el estado actual de la IA va mucho mas alla de esos
inicios, pero su alcance y su limite siguen estando en su dificultad para codificar aquello que
es incodificable e inclasificable porque alude a la singularidad misma de cada unoy a la sig-
nificacidn que otorgamos a los dichos y hechos. La angustia, como afecto no engafoso, esta
ausente al considerarselo inteligencia oscura. Su limite esta en el hecho de que, al basarse sélo
en laacumulacion de cantidades ingentes de datos, no puede tomar en cuenta otros aspectos
propios de la inteligencia humana como la intuicién, la creatividad o el inconsciente mismo.
Basta pensar en las imperfecciones de nuestra memoria, incapaz de guardar los datos con la
misma precision que lo hace un ordenador. Los seres hablantes mezclamos continuamente
ficcion, deseo y recuerdos.

Nosotros, como analistas, tenemos la invitacién que el propio Lacan hace en los aflos “70 para
oponer el gai savoir como auténtico afecto de alegria que se opone a la tristeza de una IA sin
lugar para la sorpresa.
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