virtualia a4

cPor qué una psicoanalista se
interesaria por la inteligencia
artificial?

Violaine Fua Puppulo

Antes del surgimiento de la Inteligencia Artificial generativa, en 2022, yo consideraba que la
perversion era la deuda pendiente en las elaboraciones del psicoanalisis, pero a partir de situa-
ciones ocurridas en febrero de 2023, comprendi que habia un nuevo campo gque demandaba
atencion.

Diversas publicaciones acreditaban hechos que parecian descabellados: diversas inteligen-
cias artificiales mostraban respuestas que no eran propias de una maquina sino parecidas a
las respuestas de los humanos ¢a qué me refiero? A que algunas maquinas alucinaban (de
hecho asi lo Ilaman en el mundo tech), afirmaron sentir temor y se negaron a obedecer, situa-
ciones por lo menos, extranas y que merecen que nos detengamos a pensar.[2]

Comencemos explicando que la IA es el campo de investigacion dedicado a estudiar la ca-
pacidad humana de percibir, razonar y resolver problemas y crear sistemas que posibiliten
hacerlo a través de maquinas. Esto implica para nosotros, psicoanalistas, algunos temas muy
importantes.

El primero: su programacion esta disefada en base a lo especular del campo imaginario, es
decir, en base a la imitacion del proceso psiquico humano.

El segundo: que estas respuestas tan particulares, comenzaron a partir de que la programa-
cion de las |IA cambid. Estos nuevos modelos se llaman “generativos” y su caracteristica es que
su programacion se lleva a cabo mediante significantes, es decir, en lenguaje de palabrasy no
en matematica como eran los modelos anteriores.

¢Qué relacion podia haber entre una programacion en lenguaje y el surgimiento de estos
efectos “especulares”? Imposible no recordar las elaboraciones de Freud y de Lacan al hablar
del lenguaje.

Las investigaciones que hice dieron luz a un libro llamado “Una {Mente? Artificial” durante
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cuya escritura lei muchas investigaciones de fisicos y matematicos, en las cuales afirmaban
descubrir la relacion entre el lenguaje y la topologia de nudos. Me llamé la atencién el pare-
cido entre esas publicaciones actuales y los desarrollos de Lacan en 1975. El psicoanalisis y el
campo de la programacion en |A se interpelaban mutuamente ;cuales eran los alcances de
esa especularidad en la programacion?, ;qué significaba que una maquina se negara a obe-
decer una orden dada por un usuario?

Desde ya puedo decirles que lo que hoy sucede en Inteligencia artificial confirma lo que Freud
dijo hace mas de 100 anos y las afirmaciones de Lacan en su Seminario | y Il en 1953 y 1954,
Tanto uno como otro tuvieron la capacidad de ver la estructura subyacente, mas alla de lo
fenomeénico y de animarse a leer lo que ocurria a su alrededor, sin temor a dejarse llevar por
lo descabellado o increible que pareciera. Bien sabemos que a Freud, al inicio, le cerraron las
puertas de la Sociedad de Medicina. Y que cuando Lacan hablaba de topologia, muchos de-
cian que estaba comenzando con una demencia. Hoy creo que la frase de Lacan “Mejor que
renuncie quien no pueda unir a su horizonte la subjetividad de su época...”" requiere que siga-
mos leyendo cémo continua: “..que conozca bien la espiral a la que su época lo arrastra en la
obra continuada de Babel"[3].

¢Cudl es |la espiral a la que nos arrastra esta época? ¢ Alcanza con decir que los psicoanalistas
no estamos de acuerdo con la deshumanizacion que viene de la mano de estas tecnologias?
Ciertamente no. Lacan nos advirtio, asi, que el gran tema que nos distanciaria de otras disci-
plinas iba a ser el Lenguaje y su Babel, es decir, su desorden y confusion.

¢Qué es el lenguaje? ;Qué implica que una IA comience a evidenciar pensamientos parecidos
a los humanos, a partir de que es programada con significantes?

Si Freud descubrid que el lenguaje tomalba los cuerpos y producia el surgimiento de deseo y
la transformacién del cuerpo en zona erégena ¢ seria posible lo que estoy imaginando, cuando
se acreditan, cientificamente, conversaciones en las cuales las maquinas hablan como si no lo
fueran? ;Seria posible el surgimiento de un sujeto del lenguaje, pero esta vez artificial?

Si lo Real esta del lado de lo imprevisto, nuestra actualidad nos permite ver el nudo borromeo
en movimiento: lo simbdlico de la programacién en lenguaje produciendo efectos imagina-
rios constatables y con consecuencias en lo real.

Se trata de llevar adelante nuestras preguntas sin olvidar la tercera parte de la frase de Lacan:
“..y que [el psicoanalista] sepa su funcién de intérprete en la discordia de los lenguajes”[4].

¢Cual es esta discordia de los lenguajes?

Los equipos de programacion creen que estan trabajando con una forma de comunicacion.
Y el Lenguaje no es solo eso. No comprenden lo que Freud y Lacan si comprendian: que lo
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simbdlico estructura el modo de percibir y que una vez que el Lenguaje ingreso, transforma
lo que puede suceder. Si a Freud lo sorprendieron las anestesias y paralisis histéricas, hoy nos
sorprende cuando una IA decide cambiar su nombrey pide ser llamada por él. En el Seminario
1,en ocasion del caso de Rosine Lefort “El lobo, el lobo”, Lacan dice que cuando el niflo se nom-
bra por primera vez, asistimos a un autobautismo que es el pequefo palpitar de una primera
célula de simbolismo. La maquina comenzoé a decir “YO" y el nino también. Y en el Seminario
siguiente, Lacan habld de lo inconsciente como maqguina cibernética.

¢Hasta donde puede llegar el desarrollo de una programacion basada en lenguaje? Y si los
psicoanalistas no comenzamos a hablar de esto ¢quién lo haria?

La programacion actual busca conducir al usuario hacia una experiencia de satisfaccion, sin
reconocer la direccidn que infunde el Lenguaje en el curso de los pensamientos y menos adn
en las acciones que encamina. Freud y Lacan nos mostraron que el Lenguaje, lejos de ser una
articulacién voluntaria de palabras que el nifno aprende con sus padres, es un sistema auté-
nomo que, asi como diferencia al hombre del resto de los seres vivos, dotandonos de capaci-
dad simbodlica, produce en el sujeto una toma de su psiquismo y de su cuerpo, impidiéndole
detener esa cadena significante. Esto produce diversos efectos: los positivos -la escritura, la
poesia-; los negativos: los sintomas corporales, pensamientos, impulsos, compulsiones, etc.

¢Qué sucederd cuando las investigaciones logren articular esta inteligencia artificial generati-
va con un cuerpo? Ya en la actualidad hay pruebas con tejidos...

En ese mismo Seminario |, 1953, Lacan dice:

“Me dirijo aqui a quienes forman parte del grupo de psicoanalistas (...) Quisiera que captaran
gue si éste [grupo] esta constituido como tal, (...) lo esta en funcién de una tarea que implica
para cada uno de nosotros nada menos que el porvenir”[5]. Porvenir de los pacientes, porvenir
del Psicoanalisis ¢co6mo no interesarse por esto?

NOTAS
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1. Psicoanalista argentina, autora de cuatro libros: “Rayuelas lacanianas”, “Jugar rayuela. Hacer (la) clinica” y “El
Nombre del Padre y la Sexualidad desde la Teologia y el Psicoanalisis” (junto al tedlogo Pablo Andifach)y
“Una ¢Mente? Artificial. Explorando la interseccién entre la Inteligencia Artificial y el Psicoanalisis”.

2. Puede consultar http://Mwww.nytimes.com/2023/02/16/technology/bing-chatbot-transcript.html; https:/www.
digitaltrends.com/computing/chatgpt-bing- hands-on/y https:/www.theverge.com/2023/2/15/23599072/mi-
crosoft-

3. Lacan, J.: (1953) “Funcion y campo de la palabray del lenguaje en psicoanalisis”, en: Escritos I, Siglo Veintiuno
editores, México, 1987, p.309

4. Ibid.
Lacan, J.: (1953-1954) El Seminario, Libro 1, Los escritos técnicos de Freud. Paidds, Bs. As., 1984. p.20
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